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Ing. Thomas Klock
Medienberater
Kommunikationstrainer
Sprechcoach
Universitäts- und Fachhochschul-Lektor
Stimme

1981-1991: Moderator und Redakteur im ORF
  (Ö3-Wecker, TV-Shows)
seit 1989: Medienberater und Führungskraft in zahlreichen
  Medienprojekten im deutschsprachigen Raum
seit 1999: Managementtrainer

„Meine Methode hat einen ganzheitlichen Ansatz, Nicht nur der Inhalt, auch die Form muss 
stimmen. Und ich bleibe beim Menschen und erzwinge nichts. Im Wissen, dass nur so Raum 
für Entwicklung entstehen kann.“

Mission und Vision: Authentizität

Die klock.coMsult-Dienstleistungen zielen auf alle Situationen, in denen Menschen mit und 
vor anderen Menschen sprechen: das Erfahren einer erfolgreichen zwischenmenschlichen 
Kommunikation genauso wie das Verbessern Ihres Auftritts vor anderen Menschen. 

Egal ob es sich um Auftritte vor Publikum oder Mitarbeitern handelt, ob Reden oder 
klassische Präsentationen, Moderationen, Meetings oder Videokonferenzen, ob 
Pressekonferenzen oder Interviews im Fernsehstudio – es handelt sich immer um die gleichen 
Gesetzmäßigkeiten, die es gilt zu befolgen, um diese Situationen so professionell wie 
möglich zu meistern. Auch das befriedigende persönliche Gespräch zwischen zwei 
Menschen, das Führen von Menschen durch die Sprache, das Bewältigen von Konflikten 
und Schärfen der Kommunikationskultur zwischen Menschen und in Unternehmen sind 
Herausforderungen, die alle im Kern denselben Lösungsansatz in sich tragen:

Sowohl AUTHENTISCH als auch professionell ÜBERZEUGEND und begeisternd mit und vor 
Menschen sprechen!

Trainings und Coachings für die Best Personal Performance:

•Presentation Services
•Gespräch

•Präsentation
•Auftritt

•Interview
•Moderation

•Stimme
•Sprechen

•Media Services

Voice Services:

•Die Stimme Thomas Klock



Seminar (Workshop) oder EInzeltraining (Coaching)?

Im Einzeltraining ist es möglich, ganz individuell auf Ihre persönlichen Bedürfnisse eingehen zu können. Die klock.coMsult-Methode garantiert, dass eine Anzahl von 10 Einzelstunden (die Dauer einer Einzelstunde beträgt 
50 Minuten) ausreichen muss, um eine nachhaltige Veränderung zu erzielen. Viel wichtiger als möglichst viele Trainerstunden zu absolvieren, ist die Zeit, die zwischen den Einzelstunden liegt, denn das ist die Zeit, in der 
der/die KlientIn übt und die aufgetragenen und individuell abgestimmten Übungsaufgaben durcharbeitet. Nur durch dieses konsequente Üben ist ein Erfolg möglich.
Die Einzelstunden erfolgen idealerweise im ein- bis zweiwöchigen Abstand, so kann das Erlernte sich festigen und der nächste Schritt sicherer getan werden. Viele KlientInnen entscheiden sich aus terminlichen 
Gründen, Doppelstunden zu machen.

Die klock.coMsult-Seminare bieten sich an, wenn Sie es vorziehen sollten, in der Gruppe zu arbeiten, bzw. wenn Sie ein Training für eine Gruppe von Menschen benötigen. Gerne erstelle ich Ihnen dazu ein Angebot für 
ein Maß geschneidertes Auftrags-Seminar. In regelmäßigen Abständen bieten wir aber auch offen zugängliche Seminare an, aktuelle Termine finden Sie auf klock.coMsult.at
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Mit und vor Menschen sprechen:
Sowohl authentisch als auch professionell überzeugend und begeisternd.

Ganz gleich, ob bei Präsentationen, Vorträgen, Moderationen, im Verkauf und in der Akquisition, in Meetings, Diskussionen und Interviews, immer haben Sie eine Botschaft, die ankommen soll.
Dabei sind Authentizität und Überzeugungskraft das Resultat aus

1. Innerer Entschiedenheit und Klarheit
2. Inhaltlicher Dramaturgie

3. Stimmkraft und Sprechtechnik
Jeder dieser 3 Eckpunkte beeinflusst dabei die jeweils beiden anderen.

Das sind die Grundbausteine, die in den unten angeführten Modulen und ihren darin vorherrschenden Themenkreisen vorkommen.

Für ein umfassendes Upgrade Ihrer Kommunikationskompetenz wählen Sie bitte Modul 1.
Für Ihre spezifische Kompetenzerweiterung wählen Sie bitte unter den Modulen 2 - 8 den von Ihnen ins Auge gefassten Themenkreis.

Modul 1: Authentisch Auftreten
Erfolgreich mit und vor Menschen sprechen

Modul 2: Wirkungsvoll Präsentieren
Präsentationstechnik mit Tricks aus der Medienwelt

Modul 3: Präsentieren und Inszenieren
Überzeugend in Szene setzen beim Präsentieren oder Moderieren mit den Erkenntnissen der Gehirnforschung

Modul 4: Medientraining
Präsentieren Sie sich bei Interviews und Pressekonferenzen, vor Kamera und Mikrofon

Modul 5: Stimm- und Sprechtechnik
Gehör schaffen – Präsent sein

Modul 6: Kommunikation klar und deutlich
Besser verstehen – besser verstanden werden

Modul 7: Hören - Verstehen - Sprechen
Führen durch Sprache

Modul 8: Vorlesen - Aber richtig!
Die Eltern-Kind-Alternative zu TV und PC


